
 

 

 

 

 

HOJA DE VIDA 
 

René Zalamea Vallejo 

1. Datos Personales:  

 Cédula de Ciudadanía o Pasaporte:  0102807914 

 Fecha de nacimiento: 10 de septiembre de 1976 

 Nacionalidad: Ecuatoriano 

 Correo Electrónico:  rzalamea@uazuay.edu.ec 

 Dirección:   Solano 6 44 

 Teléfono convencional:  072810049 

 Teléfono móvil:  0997476265 

2. Formación Académica:  

 Título Doctoral:    Haga clic aquí para escribir texto. 

 Título Cuarto Nivel:   Maestría en Psicoterapia Integrativa 

 Título Tercer Nivel:  Psicólogo Clínico 

3. Experiencia Profesional:  

AÑO 1998: 

 Experiencia 1:   
Tutoría a niños con Déficit de Atención, Hiperactividad 
y Epilepsia. 

AÑO 2000 - 2002: 
 Experiencia 1:   Coordinador del Sistema Informat - Ayudat 

 Experiencia 2:  Profesor Accidental de la Universidad del Azuay 

 Experiencia 3: Supervisor de las Prácticas Pre-profesionales UDA 

 

  

 



AÑO 2002 - 2008: 

 Experiencia 1:   
Tutor de Manejo de la Agresividad y Motivación 
Psicológica en la Escuela de Conducción ANETA (2002-
2004 

 Experiencia 2:  
Responsable del Área de Estimulación Temprana en 
Niños de Alto Riesgo (NAR), dependencia del 
Ministerio de Salud 2004 - 2008 

 Experiencia 3: 
Docente Instituto Superior “San José de Chaguahurco” 
Extensión de la Universidad del Azuay 2005 - 2008 

AÑO 2008 - 2013 
 Experiencia 1:   Director de la Aldea Infantil SOS Cuenca 2008 - 2013 

 Experiencia 2:  Docente de la Universidad del Azuay 2011 - 2012 

AÑO 2013 - 2019 

 Experiencia 1:   
Vicepresidente del Concejo Cantonal de la Niñez y 
Adolescencia 2013 -2014 

 Experiencia 2:  
Director Nacional de Desarrollo Infantil Integral en el 
Ministerio de Inclusión Económica y Social 2013 

 Experiencia 3: 
Responsable del Proyecto de Fortalecimiento de la 
Junta Cantonal de Protección de Derechos de Cuenca 
Extensión de la Universidad del Azuay 2013 - 2014 

 Experiencia 4: Director de Aldeas Infantiles SOS Cuenca 2014 - 2015 

 Experiencia 5: 
Vicepresidente del Concejo Cantonal de Protección de 
Derechos del Cantón Sigsig 2015 

 Experiencia 6: Profesor de la Universidad del Azuay 2015  

Cursos y Seminarios: (5 últimos años) 

AÑO 2001: 
 Curso 1:   Seminario de Lógica Topológica y Clínica Psicoanalítica. 

 Curso 2:  Seminario Andino Sobre Alcohol y Drogas. 

 Curso 3: Seminario Causalidad y Expresión en Piaget. 

 Curso 4: Seminario de Sicopatología Infantil. 

 Curso 5:   
Curso Intensivo Problemas del Desarrollo Emocional y 
del Aprendizaje en Niños y Adolescentes. 

AÑO 2002: 
 Curso 1:  Seminario Educación Sexual en el Niño Preescolar. 

 Curso 2: Participación en el Congreso Mundial de Psicoterapia 
Buenos Aires. 

 Curso 3:   Programación en Fox-Pro 25 Título de Digitación 
“Instituto Sudamericano”. 

AÑO 2005: 
 Curso 1:   “Cuarto Congreso Mundial de Psicoterapia” celebrado 

en Argentina desde el 27 de agosto al 30 de 2005. 

AÑO 2006: 
   



 Curso 2:   Curso “Los Nombres de la Angustia en el Mal Vivir 
Actual” realizado en Guayaquil los días 27.28 y 29 de 
octubre de 2006. 

 Curso 3:   Moderador del “Primer encuentro Latinoamericano de 
Psicoterapias Integrativas y Primer Encuentro 
Ecuatoriano de Integración en Psicoterapias, los días 
25,26 y 27 de septiembre de 2006. 

 Curso 4:   Curso “Despistaje precoz de los Trastornos del 
desarrollo en los aspectos motrices y funciones 
mentales superiores” Dictado por el Centro de 
Formación San Juan de Jerusalen en la ciudad de 
Cuenca con una duración de 16 horas. 

AÑO 2007: 
 Curso 1: Curso “Niveles de evolución motriz en el Lactante” 

Dictado por el Centro de Formación San Juan de 
Jerusalen en la ciudad de Cuenca con una duración de 
16 horas. 

 Curso 2:   Valoración de la Motricidad Innata del Lactante 
Dictado por el Centro de Formación San Juan de 
Jerusalen en la ciudad de Cuenca con una duración de 
16 horas. 

AÑO 2009: 
 Curso 1:   Diplomado de Gestión de Talento Humano en la 

Universidad Técnica Particular de Loja (2009). 

AÑO 2010: 
 Curso 1:   Curso avanzado de Excel Instituto Sudamericano 

(2010). 

AÑO 2011: 
 Curso 1:   Doctrina de protección especial y Enfoque de Derechos 

Concejo Nacional de la Niñez y Adolescencia (2011) 

 Curso 2:   Gestión de Proyectos Universidad Técnica Particular de 
Loja (2011). 

AÑO 2012: 
 Curso 3:   Construcción de Políticas Públicas para Niñez y 

Adolesc¿encia curso dictado por Universidad 
Politécnica Salesiana (2012). 

AÑO 2014: 
 Curso 4:   Políticas Públicas y Genero formación virtual 

Asociación Civil Comunicación para la Igualdad, Buenos 
Aires, Argentina (2014) 

AÑO 2015: 
 Curso 1: I Encuentro de Análisis de Acogimiento Familiar en el 

Contexto de la Propuesta del Nuevo Código de Vida 
(2015).   

 Curso 1:   Curso de Actualización Docente Universidad del Azuay 
(2015) 

AÑO 2016: 
 Curso 1: Curso de Epistemología 



AÑO 2018: 
 Curso 1: Filosofía de la Educación 

 Curso 2: Talleres de métodos Cualitativos 

AÑO 2019: 
 Curso 1: Seminario Metodología de la Investigación Educativa 

 Curso 2: Seminario Educación, Filosofía y Epistemología 

 Curso 3: Estudio y análisis prospectivo del paradigma para una 
nueva educación 

4. Producción Científica: (5 últimos años) 

1.1 Publicaciones Revistas Nacionales:  

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

 

1.2 Publicaciones Revistas Extranjeras:  

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 



 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

 

4.3 Otras Publicaciones Científicas:   

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

 

5. Presentación a Congresos: (5 últimos años) 

5.3 Presentaciones a Congresos Nacionales:    

AÑO XXX: 
 Ponencia 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Ponencia 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Ponencia 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Ponencia nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

 

5.4 Presentaciones a Congresos Extranjeros:     

AÑO XXX: 
 Publicación 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 2:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación 3:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Publicación nn… Haga clic aquí para escribir texto. 

 

6. Dirección y/o participación en Proyectos Científicos: (5 últimos años) 

7.1 Proyectos Dirigidos:     
     Proyecto 1:    

     Proyecto 2:  

     Proyecto 3:    

     Proyecto 4:  

     Proyecto 5:    

 

7.2 Participación en Proyectos Internacionales:      
 Proyecto 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 



 Proyecto 2: Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 3: Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 4: Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 5:  Haga clic aquí para escribir texto. 

 

7.3 Participación en Otros Proyectos Científicos:       
 Proyecto 1:   Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 2: Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 3: Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 4: Haga clic aquí para escribir texto. 

 Proyecto 5:  Haga clic aquí para escribir texto. 

 

7. Formación de Recursos Humanos: (Dirección de tesis, becarios o pasantes 

en los 5 últimos años) 

     Dirección 1:  

 
Estudio comparativo del desarrollo psicomotriz en 
niños y niñas de 3-5años que asisten a medio tiempo y 
tiempo completo al centro de desarrollo infantil “El 
Camino” 

     Dirección 2:
Relación entre estrato socioeconómico y riesgo suicida 
en adolescentes entre 14 y 16 años en dos Unidades 
Educativas de la ciudad de Cuenca 

     Dirección 3:  
Impacto del trabajo infantil en la capacidad atencional 
y rendimiento escolar de estudiantes de la Escuela de 
Educación Básica “Joel Monroy” 

     Dirección 4:
Técnicas Cognitivas de Aaron Beck en adolescentes 
con problemas de Consumo de drogas, en la Unidad 
Educativa “Javeriano” 

     Dirección 5:  
Sentido de vida y proyectos de vida en adolescentes 
con problemas de consumo en la Unidad Educativa 
“JAVERIANO” 

     Dirección 6:
Fortalezas Psicológicas en adolescentes con problemas 
de consumo de la Unidad Educativa “Javeriano” 

     Dirección 7:  
Programa para mejorar la autoestima a partir de la 
TRE, en adolescentes con problemas de consumo 

     Dirección 8:
Programa de intervención grupal con enfoque 
cognitivo conductual para el desarrollo de la 
autoestima en adolescentes del Colegio Cesar Dávila. 

     Dirección 9:  
El rol de la Figura Paterna en adultos varones que 
presentan consumo de sustancias psicoactivas en la 
Comunidad terapéutica Proyecto Esperanza 

     Dirección 10:

Terapia Grupal con enfoque Cognitivo-Conductual para 
el control de impulsos en adolescentes que presentan 
consumo de sustancias psicoactivas en la Unidad 
Educativa Jadán 

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8634
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8634
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8634
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5569
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5569
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5569
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5444
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5444
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5444
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5456
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5456
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5456
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5552
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5552
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5785
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5785
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/6468
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/6468
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/6468
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7454
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7454
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7454
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7297
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7297
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7297
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7297


     Dirección 11:  
Relación entre patrones de personalidad y consumo de 
alcohol en estudiantes de tercero de bachillerato del 
colegio Fray Vicente Solano. Cuenca 

     Dirección 12:

Desarrollo de una propuesta de protocolo para 
fortalecer la recolección de datos sobre el suicidio 
consumado y no consumado en diversas instituciones 
públicas de la ciudad de Cuenca 

     Dirección 13:  

Los problemas existenciales relacionados con los 
proyectos de vida en los estudiantes de la Unidad 
Educativa Javeriano con problemas de consumo de 
sustancias. 

     Dirección 14:

Estudio de Caso: Creencias, Actitudes y Prácticas Hacia 
Las Drogas En Adolescentes Con Un Padre Interno En 
El Centro De Tratamiento De Alcoholismo y Drogas 
CETAC 

     Dirección 15:  
Impacto de la maternidad en el desempeño laboral de 
docentes de la Unidad Educativa Particular “La 
Asunción” 

     Dirección 16:

Influencia de la violencia intrafamiliar vivida en la 
infancia en el trastorno por consumo de sustancias en 
personas internas en el centro de tratamiento de 
adicciones Proyecto Esperanza 

     Dirección 17:  
Habilidades sociales en adolescentes con problemas de 
consumo de la Unidad Educativa Javeriano 

     Dirección 18:

Proyecto de vida con Enfoque Humanista para la 
prevención de consumo de drogas en adolescentes 
que presentan depresión y ansiedad de la Unidad 
Educativa Jadán 

     Dirección 19:  
Violencia de género durante el noviazgo en 
adolescentes de la unidad educativa El Tambo 

     Dirección 20:
Impacto de las redes sociales en la identidad de los 
adolescentes entre 14-15 años del Colegio “La 
Asunción” 

     Dirección 21:  
Factores que influyen en el desarrollo a la autonomía 
de las mujeres víctimas de violencia. Estudio realizado 
en la Fundación “Casa María Amor” 

     Dirección 22:

Impacto de la ausencia de la figura paterna en mujeres 
de 20 a 22 años que presentan dependencia emocional 
en relaciones afectivas dentro del departamento de 
bienestar estudiantil mi UDA 

     Dirección 23:  
Factores que influyen en la adherencia al tratamiento 
farmacológico de pacientes infectados con VIH. 

     Dirección 24:
Factores que influyen en el desarrollo a la autonomía 
de las mujeres víctimas de violencia. Estudio realizado 
en la Fundación “Casa María Amor” 

     Dirección 25:  

Impacto de la ausencia de la figura paterna en mujeres 
de 20 a 22 años que presentan dependencia emocional 
en relaciones afectivas dentro del departamento de 
bienestar estudiantil mi UDA 

     Dirección 26:
La ansiedad en los estudiantes del tercer año de b.g.u. 
del instituto tecnológico “Doctor Enrique Noboa 

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/9051
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/9051
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http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8753
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5567
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5567
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5567
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http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7549
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http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7840
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/7840
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5446
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/5446
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8296
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8296
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8296
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8296
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/6715
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/6715
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8554
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8554


Arizaga” de la ciudad de la Troncal provincia del Cañar 
en el lectivo 2016-2017 

     Dirección 27:  
Medición del Nivel de Burnout en el personal de 
enfermería del hospital Universitario del Rio y 
propuestas de intervención primarias 
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