
CURRICULUM VITAE 

DATOS GENERALES: 

Nombre:    Xavier Alberto Muñoz Astudillo  
Fecha de Nacimiento:          9 de julio de 1977 
Lugar de Nacimiento:            Cuenca – Ecuador  
Profesión:    Psicólogo Clínico 
Estado civil:   Casado  
Teléfono:   072881125 / 0998678360            
Cédula de identidad:              010240974-5 
Correo electrónico:     xmunoz@uazuay.edu.ec 
   

ESTUDIOS REALIZADOS: 

Primarios: 
   Escuela “San Francisco de Borja” 
 
Secundarios:  
   Colegio Jesuita “Rafael Borja” 
 
Superiores: 
 
Universidad del Azuay                              Cuenca – Ecuador   
Título: Licenciado en Psicología Clínica 
 
Instituto de Tiempo Libre y Recreación  (2011 -2012)  Buenos Aires - Argentina 
Materias en Técnico  Tiempo libre, Recreación y  Animación Socio-cultural  
         
Especialización:  
Universidad del Azuay                              Cuenca – Ecuador  
Título: Especialista en Docencia Universitaria   
 
Centro  Gestáltico de San Isidro              Buenos Aires – 
Argentina  
Título: Terapeuta  Gestáltico ( 920 horas de formación) 
 
Escuela Chilena de Desarrollo Personal Esalen Sur      Santiago - Chile  
Título: Diplomado en Terapia Integrativa     (1000 horas de formación) 
 
 
 



Maestría: 
Universidad Internacional de la Rioja    España 
Título:   Maestría en Intervención Social en Sociedades del Conocimiento 
 
 
 
Postgrados: 
Universidad de Buenos Aires – Argentina 
Psicoterapia Grupal  

 
Centro “San Isidro” – Argentina 
Psicopatología y Entrenamiento Clínico.    
 
Fundación  Cre-ser – Ecuador 
Facilitador en Desarrollo Personal.    
 
Universidad del Azuay 
Experto en Acompañamiento a vivir un buen morir con doble aval de la Universidad del 
Azuay y la asociación civil El  Faro de Argentina 
 
Actualización de cursos y otros programas de formación en los últimos años 
 

- Certificación de Erradicación de trabajo infantil. (abril 2017) Capacitación On Line. 
Ministerio de Inclusión Económica y Social  
 

- Participante en Programa de Liderazgo, responsabilidad, creatividad e innovación, 
con 64 horas de formación. Aval Pedagogía 3000 – Ecuador. Octubre - 2015  
 

- Programa de Coaching  Ontológico, con duración de 28 horas de formación. 
Consultora OrangeSky. Quito – Ecuador. Agosto - 2015  
 

- Módulos Aprobados del Doctorado en Psicología: Estadística Aplicada y Trastornos 
de Personalidad. Octubre – 2015 
 

- Curso de Ética y Tecnologías de la Información : año 2018 
 

-   Seminario Filosofía de la Educación: 60 horas. Modalidad semipresencial. 
 

 



  
Otros cursos, seminarios y participaciones:  
 

- Asistente al XII Congreso Ecuatoriano de Psiquiatría y I simposio del  Colegio 
ecuatoriano de neuropsicofarmacología.  Cuenca - Ecuador 

-  Asistente al segundo Congreso Nacional de Prevención, atención a niños, niñas 
y adolescentes maltratados. Cuenca – Ecuador  

- Asistente al 3er. Congreso latinoamericano de Psicoterapia  Quito – Ecuador  
- Asistente al seminario de “Pedagogías para la solidaridad y la gestión social”. 

Cuenca – Ecuador  
- Asistente al Congreso de Enfoque Gestáltico. Córdoba – Argentina  
- Asistente al curso “sistema de tratamiento de patologías adictivas” Buenos Aires 

– Argentina    
- Asistente al Curso Internacional “Abordaje sistémico de las adicciones en grupos 

de adversidad psicosocial”. Quito – Ecuador  
- Asistente al Curso “Principios de Aprendizaje Acelerado” . Cuenca – Ecuador  
- Expositor en Congreso de Enfoque Gestáltico en  Córdoba – Argentina  
- Expositor en jornada de capacitación de formación de recursos humanos en 

comunidades terapéuticas  en Cuenca – Ecuador  
 
 
Experiencia Laboral y actividades encomendadas 
 
Áreas de dirección, coordinación y emprendimiento: 

- Fundador y coordinador actual del Centro de Desarrollo Personal 
“Pascana”  

- Director Académico de la Licenciatura en Educación Social. 
Convenio Universidad del Azuay – Mensajeros de la Paz (2006-
2010)  

- Coordinador en el área de psicoterapia en Centro de 
Recuperación “Hacia una Nueva vida” (2002) 

 
Eje educativo: 

- Facilitador e Instructor de  Programas de Desarrollo Personal y 
Calidad de Vida en Centro “Pascana”  

- Docente universitario en la Escuela de Psicología   de la 
Universidad del Azuay 

- Director  Académico de la Licenciatura en Educación Social. 
Convenio Universidad del Azuay – Mensajeros de la Paz  

 
Eje social - psicológico: 

- Educador en Proyecto con niños en situación con riesgo en el 
Centro de Desarrollo Social “Aurora”. 

- Psicoterapeuta en Clínica de Adicciones “Hacia una Nueva Vida” 



- Coordinador del grupo Pastoral en Colegio “Asunción”   
- Voluntario en centro Geriátrico “Miguel León”. Cuenca-Ecuador  
- Voluntario Grupo “ Haciendo Humanidad” Cuenca- Ecuador 
- Miembro de CUJUCA (Grupo de Prácticas de Recreación y Tiempo 

Libre) Bs. Aires – Argentina  
 


