Lugar y fecha de nacimiento:
Quito, 21 de diciembre de 1985.

Juan Pablo o
Direccion:
Holgui“ Carvajal Calle Juan Larrea Guerrero y Manuela

Canizares — Cuenca - Ecuador
Teléfono: 0992603765 - 074195218

Estado civil: Casado

Conyuge: Maria Fernanda Salgado
Castillo

Numero de contacto:
0997460183-074195218

Educacion

- Estudiante de Segundo afo del Doctorado en Ciencias Médicas, Universidad de la Frontera,
Temuco-Chile. 2021 - 2024.

- Especialista en Docencia Universitaria. Universidad del Azuay. 2020.

- Meédico Especialista en Emergencias y Desastres. Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador.
2017.

- Mejor graduado de la Especialidad en Medicina de Emergencias y Desastres. Sexta
Promociodn. Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador. 2017.

- Médico Cirujano. Pontificia Universidad Catolica del Ecuador. 2010.

- Bachiller en Ciencias. Unidad Educativa “La Salle” Conocoto. 2003.

Idiomas

- Espafiol. Nativo.

- Inglés. Intermedio. 6 niveles. Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador.




- Portugués. 4 niveles. Instituto Brasileiro-Equatoriano de Cultura. Quito.

Membresias

- Miembro activo de la Sociedad Ecuatoriana de Reanimacién Cardiopulmonar (SERCA). Junio
2014 - Actualidad.

- Miembro del American College of Emergency Physicians (ACEP). ACEP Member ID A689038.
Enero 2020 - Actualidad.

- Miembro de la Sociedad Ecuatoriana de Medicina de Emergencias y Desastres (SEMED).

Enero 2020 - Actualidad.

Experiencia

- Director y Fundador de la Especializacion de Medicina de Emergencias y Desastres (PEMED-
UDA). Departamento de Posgrados de la Universidad del Azuay. Abril 2019 - Actualidad.

- Profesor Titular de la Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay. Septiembre 2021 -
Actualidad.

- Miembro de Junta Académica. Facultad de Medicina. Universidad del Azuay. Marzo 2020 -
Actualidad.

- Coordinador de Externado Hospitalario e Internado Rotativo. Facultad de Medicina de la
Universidad del Azuay. Agosto 2019 - Actualidad.

- Tutor de Rotacién de Emergencia, Posgrado de Medicina Familiar y Comunitaria -
Departamento de Posgrados/Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay. Febrero
2019 - 2021. Médico Tratante del Centro de Trauma y Emergencias del Hospital Vicente
Corral Moscoso. Cuenca, Ecuador. Desde mayo 2017 - septiembre 2022.

- Tutor de Rotacién de Emergencia, Posgrado de Medicina Interna - Departamento de
Posgrados/Facultad de Medicina de la Universidad de Cuenca. Junio 2019 - Febrero 2020.

- Docente de Diagndstico Clinico, Quinto Ciclo, Facultad de Medicina de la Universidad del

Azuay. Septiembre 2017 - Julio 2018.



Docente de Conferencias 3 (Materia optativa). Emergencias Cardio-metabdlicas, Facultad de
Medicina de la Universidad del Azuay. Febrero 2018 — septiembre 2019.

Docente de Soporte Vital Avanzado - Manejo del Trauma. Externado Hospitalario, Facultad
de Medicina de la Universidad del Azuay. Junio 2017 - Actualidad.

Docente de Semiologia, Clinica, Toxicologia y Procedimientos Especiales en el Instituto
Técnico Superior Cruz Roja Ecuatoriana (ITSCRE), Quito. Febrero - agosto 2013.

Médico Residente de Posgrado de Emergencias y Desastres. Rotaciones realizadas en
Hospital de Especialidades Eugenio Espejo (Emergencia, Anestesiologia, Emergencias
Pediatricas y UCI), Hospital un Canto a la Vida “Padre Carollo”, Hospital de los Valles, Hospital
Vozandes Quito, Cruz Roja Ecuatoriana, Hospital San Francisco del IESS, Hospital Enrique

Garcés, Hospital Carlos Andrade Marin. Enero 2013 — diciembre 2016.

Instructor SERCA

Instructor de Soporte Vital Basico (BLS/SVB). Junio 2014-Actualidad.

Instructor de Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (ACLS/SVCA). Junio 2014-Actualidad.
Instructor de Soporte Vital Avanzado Pediatrico (PALS/SVAP). Enero 2020-Actualidad.
Instructor en formacidon del curso Valoraciéon, Reconocimiento y Estabilizacion de

Emergencias Pedidtricas (PEARS). Enero 2020-Actualidad.

Publicaciones:

Duque G, Manterola C, Otzen T, Arias C, Palacios D, Mora M, Galindo B, Holguin JP,
Albarracin L. Cancer Biomarkers in Liquid Biopsy for Early Detection of Breast Cancer: A
Systematic Review. Clinical Medicine Insights: Oncology. 2022;16.
doi:10.1177/11795549221134831

Manterola C, Mufioz O G, Holguin CJ, Garcia A M. Sesgos en investigacion quirurgica. Rev.
Cirugia. 2022;74(4). Disponible en: doi:10.35687/s2452-454920220041502

Manterola C, Garcia M, Mufioz G, Holguin J. CONJUNTO MINIMO DE DATOS. SU UTILIDAD
EN CIRUGIA.Rev. Cirugia. 2022;74(3). Disponible en: doi:10.35687/52452-

454920220031402




Manterola C, Holguin-Carvajal J, Garcia-Aguilera M, Mufioz-Ortiz E. Puntajes de propension

y estudios observacionales. Aplicaciones en investigacidon quirurgica. Rev. Cirugia.

2022;74(2). Disponible en: doi:10.35687/s2452-454920220021386

Coautor del libro: Hacia una educacién médica basada en competencias: Fundamento en
implementacién en los programas de especialidades médicas de la Universidad del Azuay.
Casa Editora UDA. 2021.

Coautor del libro: Enfoque Médico Quirdrgico durante la pandemia COVID-19. Capitulos: 5,
10, 12, 18, 48, 51. ISBN: 978-9942-822-57-4. Casa Editora UDA. 2020.

Coautor del libro: Trauma enfoque prehospitalario y en emergencias. Capitulo: Mecanica del
Trauma. ISBN: 978-9942-8776-5-9. Editorial Pio XIl. 2019

Escobar Suarez, C., Teran, M., Cazares Cadena, B., Holguin Carvajal, J., Montesdeoca Freire,

M., Lopez Barrionuevo, C., & Carrera Rodriguez, M. (2019). Predictores de mortalidad en
atencion pre-hospitalaria para accidentes de transito. Mediciencias UTA, 3(1), 44 - 48.
doi:10.31243/mdc.uta.v3i1.149.2019

Holguin Carvajal JP, Robalino Guerrero RA, Salgado Castillo CM et al. Evaluating the

retention of skills in postgraduate physician students following a theoretical-practical course
in Advanced Cardiovascular Life Support [version 1; peer review: 4 approved with
reservations]. F1000Research 2019, 8:458
(https://doi.org/10.12688/f1000research.18638.1).

Certificaciones y Capacitacion

Aprobacidon del Curso: Estrategias de trabajo para Doctorandos. Vicerrectorado de
Investigaciones de la Universidad del Azuay. Cuenca. Abril 2022. 30 horas.

Aprobacidn del Curso: Revisidn Sistematica: una herramienta util para la investigacién en
Medicina. Facultad de Medicina de la Universidad del Azuay. Cuenca. Diciembre 2021. 30
horas.

Asistencia y aprobacion del Curso Basico de Ventilacidon Mecdnica HBY-2021. Abril 2021.
MSP, UTPL, SECI Capitulo Azuay. 40 horas.

Aprobacidn del Curso “Advanced Medical Life Support”. Diciembre 2020. NAEMT. Sociedad

Ecuatoriana de Reanimacion Cardiopulmonar. Cuenca.



- Aprobacién del Curso “Introduccidon a los Objetos de Aprendizaje”. Septiembre 2020.
Universidad del Azuay. 60 horas.

- Aprobacién del Curso “All Hazards Disaster Response-AHDR”. NAEMT. Escuela Peruana de
Paramédicos. Septiembre 2020.

- Asistencia al Curso-Taller “ACS course — Diagndstico y Tratamiento del sindrome coronario
agudo. MediSim. Sociedad Peruana de Medicina de Emergencias y Desastres. Septiembre
2020.

- Asistencia al Primer curso Virtual en Cardiologia SEC-NP 2020 del programa de Educacion
Médica Continua. 27 de julio al 28 de septiembre de 2020. Universidad de las Américas.
Sociedad Ecuatoriana de Cardiologia Nucleo Pichincha. 42 horas.

- Aprobacidn del Curso “Essentials in Clinical Simulations Across the Health Professions”. The
George Washington University. Coursera. Septiembre 2020.

- Aprobacién del Curso “Evaluacion del Aprendizaje en Escenarios Clinicos”. Tecnoldgico de
Monterrey — Universidad Nacional Auténoma de México. Coursera. Julio 2020.

- Asistencia al curso virtual “Sesidon especializada en Scopus para investigadores”. Universidad
del Azuay. Elsevier. 26 de junio de 2020.

- Aprobacién del Curso “Essential Epidemiologic Tools for Public Health Practice”. Jonhs
Hopkins University. Coursera. Junio 2020.

- Participacion en el “Il Seminario Virtual ¢Como lograr un retorno seguro al campus
universitario y a los sitios de practica clinica?”. Asociacion Colombiana de Facultades de
Medicina ASCOFAME. 23 de junio de 2020.

- Aprobacidn del curso: “Docentes Virtuales”. Universidad del Azuay. 17 al 27 de Marzo de
2020. 30 horas.

- Soporte Vital Avanzado Pediatrico (PALS/SVAP). Sociedad Ecuatoriana de Reanimacion
Cardiopulmonar. Cuenca. Enero 2020.

- Aprobacién del Curso: Programa de Educacidn Médica Continua Cédigo ICTUS, Universidad
de Especialidades Espiritu Santo UESS, 14 de octubre al 11 de diciembre de 2019. 44 horas.

- Valoracién, Reconocimiento y Estabilizacion de Emergencias Pediatricas (PEARS). Sociedad
Ecuatoriana de Reanimacién Cardiopulmonar. Cuenca. Octubre de 2019.

- Asistencia y aprobacién del | Curso Internacional “Hands On” en Cuidados Intensivos,

Universidad del Azuay — Universidad Catdlica de Chile, Cuenca — Ecuador, Julio 2019. 40 h.



- Ultrasound Life Support — Basic Level 1 Provider (USLS-BP1)-Winfocus. Lifesupport.ec. Quito
— Ecuador, mayo 6 al 9 2019.

- Bleeding Management Course, From Theory to Clinical Practice, Octapharma Academy
Critical Care Education, Cancun — México, marzo 2019.

- Taller de “Légica Clinica y toma de decisiones en Medicina”, Universidad del Azuay. 25 de
febrero al 1 de marzo de 2019. 30 horas.

- Taller “Compartiendo entre Docentes”, Universidad del Azuay. Enero 20109.

- Taller de Capacitacidon “Aprendizaje Basado en Problemas — ABP”, Universidad del Azuay. 23
de febrero al 10 de marzo de 2018. 20 horas.

- Curso-Taller Control Avanzado del Sangrado en Trauma y Cirugia Mayor (CASTYM). Sociedad
Colombiana de Anestesiologia y Reanimacion - Sociedad Ecuatoriana de Cuidados Intensivos
- Universidad del Azuay. Cuenca. Noviembre 2018.

- Fundamentals of Critical Care Support, FCCS, Sociedad Ecuatoriana de Cuidados Intensivos.
Quito. Diciembre 2016.

- Soporte Vital Avanzado Pediatrico (PALS/SVAP). Sociedad Ecuatoriana de Reanimacion
Cardiopulmonar. Junio 2016.

- Soporte Vital Avanzado en Obstetricia, ALSO, Sociedad Ecuatoriana de Medicina Familiar
SEM. Quito. Abril 2015.

- Soporte Vital en Trauma Prehospitalario, PHTLS. NAEMT, Quito. Enero 2014.

- Soporte Vital Cardiovascular Avanzado (ACLS/SVCA). Sociedad Ecuatoriana de Reanimacion
Cardiopulmonar. Quito. Noviembre 2013.

- Soporte Vital Basico (BLS/SVB). Sociedad Ecuatoriana de Reanimacion Cardiopulmonar.

Quito. Junio 2013.

Congresos y Simposios:

- Panelista en la mesa redonda: “Como afectan los Riesgos laborales el desempeno de los
médicos de las salas de Emergencias. Alertas de Actualidad”. “Congreso de Medicina de
Emergencias ALACED 2022”, “Simposio de la Sociedad Ecuatoriana de Medicina de
Emergencias y Desastres (SEMED)”, “Dia Internacional de la Medicina de Urgencias y

Emergencias”. 27 de mayo de 2022.



- Asistente al “XIX Congreso de actualizacién en Medicina Interna. De la Evidencia a la
Practica”. Modalidad Virtual. 31 de marzo al 2 de abril de 2022. Universidad ICESI, Fundacién
Valle de Lili. Colombia, 26 horas.

- Expositor del tema: “Programas de Especialidad y Subespecialidad en Medicina de
Emergencias”, “Xll Congreso Internacional de Emergencias y Desastres”, “V Congreso
Internacional de Medicina Prehospitalaria”, y “IV Congreso Internacional de Atencidn de
Enfermeria en Emergencias”. 14 de noviembre de 2021.

- Panelista en la mesa redonda: “Marcadores hemodinamicos del paciente critico en la sala
de Emergencias”, “Xll Congreso Internacional de Emergencias y Desastres”, “V Congreso
Internacional de Medicina Prehospitalaria”, y “IV Congreso Internacional de Atencidn de
Enfermeria en Emergencias”. 14 de noviembre de 2021.

- Expositor del tema: “Ventajas e inconvenientes de la Ecografia en Urgencias”, Il Congreso
Internacional de Medicina de Emergencia, Encuentro en la Mitad del Mundo Ecuador 2021.
13 de octubre de 2021.

- Asistente al “XXIV Congreso Ecuatoriano de Cardiologia y Jornadas Internacionales de Falla
Cardiaca”, Sociedad Ecuatoriana de Cardiologia, Cuenca-Ecuador. Octubre 2021. 60 horas.

- Asistente al 2do Congreso Internacional de Medicina de Emergencias y Reanimacion,
Universidad ICESI, Fundacion Valle de Lili, Modalidad Virtual. Colombia. Julio 2021. 10 horas.

- Asistente a las Jornadas Nacionales Virtuales SEMES. Sociedad Espafola de Medicina de
Urgencias y Emergencias. 8 de marzo al 5 de Julio de 2021.

- Director, organizador y ponente en el | Congreso Internacional “COVID-19: un afio después.
¢Qué hemos aprendido?”, Universidad del Azuay. Abril 2021.

- Coordinador y organizador del “Curso Universitario de Estudios Avanzados en
Ultrasonografia de Térax, con el Profesor Fabian Retaco”, Universidad del Azuay. Noviembre
2020-junio 2021.

- Expositor del tema: “Pensar en cebras al escuchar los cascos. Signos sutiles del ACV: jSefiales
gue no se pueden descuidar!, | Congreso Internacional de Medicina de Emergencia,
Encuentro en la Mitad del Mundo Ecuador 2020. 14 de octubre de 2020.

- Expositor del tema: “Fake Newsy COVID-19”, | Congreso Virtual de Cirugia e Instrumentacion
Quirdrgica en Tiempos de COVID-19”. Universidad San Francisco de Quito. Colegio de

Médicos de Tungurahua. Septiembre de 2020



- Expositor del tema: “RCP y COVID-19”, | Congreso de Trauma y Emergencias LATE 2020. Liga
Académica de Trauma y Emergencias, julio 2020.

- Moderador del “I Webinar en el drea de la Salud: Bioseguridad y Salud Mental durante la
pandemia”. Hospital Vicente Corral Moscoso. Centro de Posgrado de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad de Cuenca. 5 de junio al 3 de julio de 2020.

- Organizador y Coordinador por la Universidad del Azuay del | Curso Internacional “Hands
On” en Cuidados Intensivos, Universidad del Azuay — Universidad Catdlica de Chile, Cuenca
— Ecuador. Julio 2019. 40 horas.

- Expositor del Tema: “Trauma de Térax en Emergencia”, VIl Congreso de Urgencias Médicas-
UDAMED. Universidad del Azuay. Cuenca, mayo 2019.

- Expositor del Tema: “Trauma de Térax en Emergencia”, | Congreso Internacional de
Emergencia y Desastre — Actualizacion en manejo prehospitalario de paciente critico.
Universidad Catdlica de Cuenca. Cuenca, marzo 2019.

- Expositor del Tema: “Guia rdpida de atenciéon en Desastres” en el Simposio Trauma vy
Desastres 7.8: un afio después; organizado por la Sociedad Ecuatoriana de Cuidados
Intensivos (SECI). SOLCA Portoviejo, abril 2017.

- Moderador de Mesa Redonda con el Tema: “Apoyo logistico durante el 16A” en el Simposio
Trauma y Desastres 7.8: un afio después; organizado por la Sociedad Ecuatoriana de
Cuidados Intensivos (SECI). SOLCA Portoviejo, abril 2017.

- Expositor del tema: "Manejo de hiperglicemia en Emergencia" en las Il Jornadas Médicas y
de Enfermeria Hospitalaria, realizado por la Asociacién de Enfermeras/os Profesionales del
Hospital de Especialidades Eugenio Espejo. Octubre 2013.

- Asistente al lll Congreso Internacional de Especialidades Clinicas y Quirdrgicas aplicadas a la
practica diaria. FACMED. Noviembre 2012. 120 horas.

- Asistente a las | Jornadas Médicas de Especialidad, realizado por la Asociacién de Médicos
del Hospital de Especialidades Eugenio Espejo. Noviembre 2012. 120 horas.

- Simposio de Manejo del Sindrome Coronario Agudo con y sin Elevacidon del ST Shock
Cardiogénico, realizado por el Servicio de Hemodinamia y Cardio Angiologia General e
Intervencionismo del Hospital de los Valles, Intervascu, USFQ. Noviembre 2012. 8 horas.

- Asistente al Curso Nacional de Educacién Médica Continua, realizado por la Federacién

Meédica Ecuatoriana. Marzo 2012. Quito. 120 horas.



- Asistente al Il Congreso Nacional de Actualizacién en Gineco-Obstetricia y Pediatria Clinica.

Avances 2011. FACMED. Octubre 2011. Quito. 120 horas.

Cuenca, febrero de 2023




