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Gutiérrez león
P S I C Ó L O G O  C L Í N I C O

DATOS PERSONALES
Lugar de nacimiento: Cuenca - Ecuador                                       Fecha de nacimiento: 8 de octubre de 1993
Edad: 31 años                                                                                      Estado civil: casado
Teléfono: 0988403653                                                                      E-mail: juangleon33@gmail.com

FORMACIÓN ACADÉMICA
SUPERIOR:                        Universidad del Azuay: Psicólogo Clínico (2013-2018),
                                                     Registro en ACCESS No. 0103862686
                                                     Registro en SENECYT No. 1033-2019-2053470.

                                            Universidad del Azuay: Magíster en Psicología Clínica, mención psicoterapia d
                                             grupo (abril 2023- abril 2024)

EXPERIENCIA LABORAL 

Universidad del Azuay (septiembre 2022-
hasta la presente fecha)
Cargo: psicólogo clínico 

CETAD "Voluntad y Fortaleza" 
(agosto 2020, septiembre 2022)
Cargo: psicólogo clínico

Organización para la Atención de 
Emergencias Psicológicas (ORGAEPSI)
(8 de abril de 2020 hasta 5 junio de 2020) 

Unidad Educativa Particular Verbo
(desde abril 2019 hasta julio de 2020)
Cargo: psicólogo clínico

Unidad Educativa Particular Verbo
(desde abril 2019 hasta julio de 2020)
Cargo: tutor de curso & docente de 
la materia de Filosofía
(nivel Bachillerato)

Evaluación psicológica, diagnóstico clínico, intervención
psicoterapéutica individual y grupal mediante un abordaje
cognitivo - conductual Psicoterapia familiar grupal 

Psicólogo voluntario en teleasistencia en salud mental para
niveles de sintomatología moderada, para atender gratuitamente
a quienes presentan diversas patologías psicológicas, generadas
a partir de la emergencia sanitaria por el COVID-19, a través de la
plataforma digital www.teleasistencia.ec.

Evaluación, diagnóstico y tratamiento psicopedagógico
individual, exploración de aptitudes e intereses vocacionales y
profesionales,seguimiento de casos: en rendimiento académico,
comportamiento, problemas familiares y afectivos, orientación
Familiar, capacitación a docentes en temas de acuerdo a las
necesidades de la Institución: (TEA, TDAH, Riesgos
psicosociales, prevención consumo de drogas y alcohol). 

Atención a padres de familia
Supervisión de los estudiantes 
Elaboración de planificaciones de unidad 
Redacción de informes de fin de unidad
Elaboración de bitácora docente
Participación en juntas de curso

Evaluación psicológica, diagnóstico clínico, intervención
psicoterapéutica individual y grupal. Gestión de proyectos.
Coordinador del servicio de psicología en el proyecto Uda Salud,
una salud.

http://www.teleasistencia.ec/


Unidad Educativa Particular Interamericana
(desde enero a marzo de 2019)
Cargo: docente temporal

Unidad Educativa Particular Interamericana
(desde septiembre a octubre de 2018)
Cargo: psicólogo evaluador

Evaluación psicométrica del personal docente y
administrativo, Socialización del proyecto con el
personal, entrevistas individuales, aplicación de
pruebas psicométricas, corrección e interpretación
de los instrumentos, elaboración de informes
individuales.

Atención a padres de familia
Docente de lengua y literatura y Estudios sociales
Tutor de grado.

LOGROS ACADÉMICOS
 
Presea Honorato Vásquez, al Mérito estudiantil. Mejor egresado de la carrera de Psicología Clínica.
Periodo 2017 – 2018.
 

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS
Diagnóstico y rehabilitación en drogodependencias - Instituto Feedback (40 horas)

Curso superior en psiquiatría - Editorial OCÉANO medicina. (300 horas)

Diplomado Internacional en Prevención e Intervención Psicoterapéutica en Drogodependencia y otras
Conductas Adictivas - Grupo Enfoque, SEPACED, Asociación ecuatoriana de psicólogos. (200 horas).

Diplomado en Atención integral a drogodependencias - Instituto de Neurociencias de Guayaquil y
Universidad ECOTEC. (72 horas académicas).

Curso de aprobación en Teleasistencia en salud Mental – Escuela de psicología, Universidad de Las
Américas (20 horas académicas)

Curso de aprobación en primeros auxilios psicológicos- Universitat Autónoma de Barcelona en la
plataforma Coursera

Curso de Intervención para parejas desde el modelo integrativo focalizado en la personalidad.
Universidad del Azuay & SEAPsi (16 horas académicas).

Experticia en Evaluación e Intervención en Trastornos del Neurodesarrollo. Niveles de complejidad: Leve
e Intermedio. Universidad Israel, Instituto de Neurociencia Cognitiva Feedback & Sociedad Ecuatoria de
Neurociencia Aplicada a Salud Mental (60 horas académicas). 

Entrenamiento clínico en base al enfoque gestáltico. Formación Teórico- Practico. Centro Espacio Interno
(16 horas).

Taller de Coaching en habilidades directivas y desarrollo personal. Centro DHUM consultores (18 horas
académicas).

Seminario – Taller: IX Encuentro Nacional de Psicólogos consejeros “Retos y desafíos en la construcción
de nuevos paradigmas de la consejería estudiantil acordes al contexto actual” – I.T.S.A.E & Corporación
Futuro (40 horas académicas).

Capacitación en clubes TED educación. Comunidad TEDx Cuenca, Distrito Cuenca Norte de Educación &
Universidad Politécnica Salesiana (12 horas).



REFERENCIAS LABORALES

Psic. Verónica Carrión – Directora Administrativa
en CETAD “Voluntad y Fortaleza”
0987874829

REFERENCIAS PERSONALES

Dra. Ana Lucia Pacurucu – Docente de
Universidad del Azuay
0995518571

PUBLICACIONES 
Gutiérrez León, J., Moyano, M. (2024). Dispositivo grupal para la ansiedad desde el enfoque transdiagnóstico.
Universidad del Azuay. http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/14264

Gutiérrez León, J., Pacurucu, A.,Vélez, J. (2019). Influencia de los estilos de crianza parentales en el trastorno
de déficit de atención e hiperactividad. Universidad del Azuay.
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8702

http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/14264
http://dspace.uazuay.edu.ec/handle/datos/8702

