
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

DATOS PERSONALES 

NOMBRES: 

Xavier Alberto Muñoz Astudillo  

 

CÉDULA DE CIUDADANÍA: 

0102409745 

 

FECHA DE NACIMIENTO: 

09-07-1977 

 

DOMICILIO: 

Calle Los Cisnes y Chirotes s/n 

CONTACTO 

CELULAR: 

0998678360 

 

TELÉFONO CONVENCIONAL: 

2881125 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 

xmunoz @ uazuay.edu.ec 

 

 

 

PERFIL PROFESIONAL 

Psicólogo clínico. Especialista en Docencia universitaria. Magister en 

Intervención Social en sociedades del conocimiento. Con amplia 

trayectoria en el campo de la acción social y la docencia 

universitaria. Proactivo, responsable, leal, soñador y constructor de una 

nueva humanidad más justa y solidaria.     

FORMACIÓN ACADÉMICA 

FORMACIÓN DE CUARTO NIVEL:  Master en Intervención Social en las 

                                                          sociedades del conocimiento 

  

UNIVERSIDAD:                                 Internacional de la Rioja (España) 

 

FECHA DE REGISTRO:                     2018/02/06 

REGISTRO SENESCYT:                      724118346 

 

FORMACIÓN DE CUARTO NIVEL:  Especialista en Docencia Universitaria 

 

UNIVERSIDAD:                                  Universidad del Azuay 

 

FECHA DE REGISTRO:                      2009/08/20 

REGISTRO SENESCYT:                      1033-09-697205 

 

TITULO DE TERCER NIVEL:                Psicólogo Clínico 

 

UNIVERSIDAD:                                  Universidad del Azuay 

 

FECHA DE REGISTRO:                      2003/04/21   

REGISTRO SENESCYT:                      1033-03-369171 

 

FORMACIÓN HUMANISTA Y TERAPIA GESTALT 

INSTITUCIÓN:                          Centro Gestáltico de San Isidro (Argentina) 

TÍTULO:                                    Terapeuta Gestáltico 

AÑO:                                       2005    

 

INSTITUCIÓN:                          CreSer – Esalen Sur  (Chile) 

FORMACIÓN:                         Desarrollo Personal y Terapia Integrativa 

AÑO:                                       2006 

 

 

HOJA DE VIDA 



 

 

ESTUDIOS SECUNDARIOS: 

COLEGIO:                                  RAFAEL BORJA 

ESTUDIOS PRIMARIOS: 

ESCUELA:                                  SAN FRANCISCO DE BORJA 

 

 

EXPERIENCIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA - 

INVESTIGACIÓN: 

Director Académico de la Licenciatura en Educación Social de la 

Universidad del Azuay en convenio con la Fundación Mensajeros de la 

Paz. Año 2008-2010  

 

Docente desde el año 2006 en la Escuela de Psicología Clínica de la  

Universidad del Azuay en diferentes asignaturas de la carrera. 

 

Docente de la materia de Psicología Social por tres años consecutivos 

en la carrera de Psicología Clínica de la Universidad del Azuay.  

 

Docente de Terapia Gestalt en la Escuela de Psicología Educativa 

Terapéutica de la Universidad del Azuay desde el año 2014 hasta la 

actualidad.  

 

Docente en el Programa Académico Universidad del Adulto Mayor – 

Coordinado por Educación Continua de la Universidad Estatal-Cuenca 

(2015-2017) 

 

Director de 10 trabajos de titulación y miembro de tribunal de 15 

trabajos de titulación en los últimos 5 años.   

 

 

INSTRUCTOR Y COORDINADOR DE CURSOS Y PROGRAMAS: 

- Instructor en el curso-taller  de “Habilidades Interpersonales”  

realizado en Universidad del Azuay. Mes de abril 2023. 

Duración: 32 horas.  

 

- Coordinador del Programa de encuentros: “Bienestar y 

cuidado emocional en tiempo de crisis” del 25 de junio al 30 de 

julio 2020. Duración 9 horas sincrónicas. 

 

- Coordinador e instructor del curso “Bienestar y 

Autoconocimiento” del 28 de mayo al 13 de junio de 2019. 

Duración: 24 horas.  

 

- Coordinador del curso virtual “Vivir en Armonía” del 10 de 

noviembre al 4 de diciembre del 2020. Duración: 24 horas.  

  

 

EXPERIENCIA EN PROYECTOS DE INTERVENCIÓN SOCIALY 

DESARROLLO HUMANO 

- Voluntario y educador con niñas, niños y adolescentes en 

situaciones de riesgo en el Centro de Desarrollo Social “La 

Aurora” (Desde el año 2002 al 2016) 

 

 

 

 



 

 

EN LA UNIVERSIDAD DEL AZUAY: 

- Coordinador y ejecutor del Proyecto Forma Tu Ser con alumnos 

de primeros ciclos en todas las carreras de la Universidad del 

Azuay. Actividades:  planificación, capacitación, ejecución y 

evaluación.  Año 2018 -2021.  

 

- Colaborador y ejecutor de actividades de voluntariado y 

Pastoral. Actividades: Voluntariado Dona tu Tiempo, realización 

de campamento con visión social, intervención solidaria y 

recreativa en comunidades de Quingeo, organización de foros, 

talleres y encuentros relacionados con la transformación social 

y humana.  Años 2017 -2019. 

 

 

- Coordinador y psicólogo clínico del Programa de Psicología “La 

UDA te ayuda” en época de cuidados esenciales en 

pandemia. Marzo 2020 – Julio 2021 

 

EN UNIDAD EDUCATIVA LA “ASUNCIÓN” 

- Instructor y facilitador de talleres de desarrollo personal, 

motivación y trabajo en equipo con visión social a alumnos de 

la Unidad Educativa “Asunción”.  Conferencista motivacional y 

orientador a padres de familia de estudiantes de esta 

institución. Año 2018-2019. 

 

- Organizador de campamento con visión social para 

estudiantes de 10mo y 4to. Curso. Año 2018.   

 

 

EN DEPARTAMENTO DE VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD: 

- Colaborador y ejecutor de los proyectos:  “Desarrollo de 

habilidades sociales mediante el arte” y “Campaña de 

prevención y educación en diabetes segunda fase”    

 

 

CURSOS Y TALLERES DE ACTUALIZACIÓN: 

- Taller de autocuidado e intervención en psicología positiva. 

Duración: 4 horas. Viernes 3 de febrero del 2023.  

 

- Taller de actitud positiva y resiliencia. Universidad del Azuay. 

Duración 8 horas. Día: 2 de febrero del 2023.  

 

- Curso “Análisis de Datos con Atlas.TI. Universidad del Azuay. 

Duración: 32 horas. (6 al 29 de junio del 2022.) 

 

- Seminario en Filosofía de la Educación. Duración: 60 horas 

Organizado por Facultad de Filosofía.  (Noviembre  - Febrero 

2018) 

 

- Certificación de Erradicación de Trabajo Infantil. Duración: 45 

horas. Avalado por  SECAP  (abril - mayo 2017) 

 

- Experto en el Arte de acompañar un buen morir. Duración: 120 

horas. Organizado por Formación Continua de la Universidad 

del Azuay. (feb – julio 2019) 

 

- Cursos de capacitación Compartiendo entre docentes. 

Duración: 16 horas. Organizado por Vicerrectorado de la 

Universidad del Azuay. (2018,2019) 

 

- Curso virtual “Universidades seguras, libres de violencia contra 

las mujeres” Duración: 4 horas. Organizado por Vicerrectorado 

y Cooperación Alemana. (Abril 2021) 

 



 

 

- Asistente en Simposio Permanente sobre la Universidad 

 

- Cursos de Desarrollo personal y Espiritualidad de manera 

permanente. 

 

OTROS CURSOS DESTACADOS DE AÑOS ANTERIORES: 

- Curso de Formación en Liderazgo, responsabilidad, creatividad 

e innovación. Duración: 64 horas.  Organizado por Fundación 

Telefónica Movistar. (Noviembre 2015) 

 

- Programa de Liderazgo para la competitividad. Duración: 120 

horas. Organizado por Universidad del Azuay y Fundación 

Ecuador Libre. (Año 2011) 

 

- Formación de coaching ontológico. Duración: 28 horas .  

Organizado por Fundación Telefónica Movistar. (Marzo – 

Noviembre 2015 

 

  

MÉRITOS: 

- Acta de Grado de Psicólogo Clínico. Nota: 47.12/50 Equivalente 

a sobresaliente. 

  

- Calificación en 8 asignaturas de la Maestría en Intervención 

Social con calificación sobresaliente y en 1 de ellas 

Desigualdades y estratificación social con calificación 

Matrícula de Honor.  

 

- Reconocimiento del Congreso Nacional  del Ecuador en el año 

2003 como ejemplo para la juventud y sociedad ecuatoriana. 

Quinto Premio Nacional Valdivia Juventud.  

 

PONENCIAS Y CONFERENCIAS: 

- Disertante en V congreso Internacional y I Nacional “Adulto 

Mayor Saludable” realizado en la ciudad de Cuenca, los días 

27,28 y 29 de noviembre del 2019.  

 

- Expositor en las Jornadas Académicas “25 años de Psicología” 

realizadas en la Universidad del Azuay del 11 al 14 de 

noviembre del 2015.  

 

- Conferencia al Equipo de Salud de la zona distrital 02D02 en el 

Programa de Descarga Emocional en Septiembre 2020.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


